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Fiir lhre starke Zukunft.

Ebereschenstr. 60, 16552 Schildow
16552 Schildow (nahe Berlin)

Mobil: +49 163 721 10 67

h.schroeder@resilienzhoch4.de

www.resilienzhoch4.de
https://www.linkedin.com/in/heike-schr%C3%B6der/

Seit 20 Jahren begleite ich Menschen und Unternehmen dabei, ihre Einzigartigkeit zu
entfalten und Wirkung zu starken. Meine Arbeit verbindet Achtsamkeit, tiefe Dialoge,
Trainings, Coaching und Moderationen mit praxiserprobten Methoden.

Ich ermutige dazu, Neues mit Kopf, Herz und Hand zu lernen und gelingende Kooperati-
onsbeziehungen aufzubauen. Mein Anspruch ist echte Wertschopfung - mit Mut, Kreativi-
tat und konsequentem Engagement.

Trainerin bei Competence on Top seit 16 Jahren: Train the Trainer, Change Manage-
ment und Business-Moderation

hybride Lernreisen fur Fihrungskrafte, die Flihrung starken und Organisationen spirbar
wirksamer machen

Begleiten organisationaler Change-Prozesse - den passenden Rahmen schaffen, Men-
schen zu neuem Verhalten einladen, ermutigen und inspirieren

Krankenhauser

Banken / Kreditinstitute

Logistik- und Baubranche

IT-Branche

Dienstleistungen und Energiewirtschaft
Offentliche Verwaltung

Kevin Seiwert, Hospitality Growth Specialist: ,Heike vermittelt mit viel Energie wertvolle
Einsichten und praktische Methoden - fiir den beruflichen Alltag ebenso wie fir das per-
sonliche Leben. Besonders ihre Change-Workshops helfen, das eigene und das Team-
verhalten besser zu verstehen und passende Fuihrungsmethoden umzusetzen. Vielen
Dank fiir viele inspirierende Momente!*

Gerald Brunner: ,Heike Schroder ist aus meiner Sicht eine Top Trainerin, welche sich
durch fundiertes Know How und die Fahigkeit auszeichnet, dieses in beeindruckender
Art und Weise an lhre Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu vermitteln.*
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